
 

 

 

Podještědský chléb s pomazánkovým máslem, ovoce, čaj 1,7 

Polévka pórková 1,3,7 

Rýžový nákyp s meruňkami 3,7, 

Sezamová houska s máslem a plátkovým sýrem, zelenina, mléko 1,7,11 

 

Chléb s drůbeží pomazánkou s jablky, ovoce, čaj 1,7 

Polévka cizrnová 1,3,7 

Pečená tilápie s bylinkovým máslem, bramborová kaše, salát 4,7 

Celozrnná žemle s jarní pomazánkou, zelenina, mléko 1,7,9 

Veka s drožďovou pomazánkou, ovoce, mléko 1,3,7 

Polévka hovězí s domácími nudlemi 1,9 

Zeleninová pánev s fazolemi, chléb 1,8,11 

Podještědský chléb s budapešťskou pomazánkou, zelenina, čaj 1,7 

Křehký chléb s tzatziki pomazánkou, zelenina, mléko 1,7 

Polévka česneková s bramborem 3,9 

Špagety s rajčatovou omáčkou na bazalce, sýr grana padano 1,7 

Chléb s luštěninovou pomazánkou, ovoce, čaj 1,7,9 

Jáhlová kaše s meruňkami, ovoce, čaj 1,7 

Polévka gulášová 1,9 

Květákový mozeček, vařený brambor, čerstvá paprika 3,7 

Chléb s pomazánkou ze šprotů, zelenina, mléko 1,4,7 

 

7. – 11. dubna 



 

 

 

Rohlík s pažitkovým máslem, zelenina, čaj 1,7 

Polévka rajská s rýží 1,9 

Zeleninové rizoto sypané sýrem, salát 7,9 

Chléb s marmeládovým máslem, ovoce, mléko 1,7 

Veka s cuketovou pomazánkou, zelenina, čaj 1,7 

Polévka risi – bisi 9 

Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, salát 1,7 

Podještědský chléb s máslem a vařeným vejcem, ovoce, mléko 1,3,7 

Domácí moučník, ovoce, kakao 1,3,7 

Polévka krupicová s vejci 1,3,7,9 

Čočka na kyselo, sázené vejce, cibulka, salát 1,3,10 

Šestizrnný rohlík s máslovou rybí pomazánkou a jarní cibulkou, zelenina, čaj 1,4,7 

Chléb s cizrnovou pomazánkou a mrkví, ovoce, čaj 1,7 

Polévka rybí s krutony 1,4,7,9 

Maminčino kuře s těstovinami se zeleninou 1 

Křehký chléb se špenátovou pomazánkou, zelenina, mléko 1,7 

Státní svátek 

Velký pátek 

14. – 18. dubna 



 

 

Státní svátek 

Velikonoční pondělí 
 

Podještědský chléb se sýrem Philadelphia, ovoce, mléko 1,7 

Polévka květáková s brokolicí 1,7,9 

Krupicová kaše sypaná kakaem a cukrem, přelitá máslem 1,7 

Fit kostka s máslem a šunkou, zelenina, čaj 1,7,12 

Chléb s vajíčkovo-sýrovou pomazánkou, zelenina, mléko 1,3,7 

Polévka hrachová 1,9 

Zapečené rybí filé s bylinkovým bramborem, salát 3,4,7 

Veka s brokolicovou pomazánkou, ovoce, čaj 1,7 

Kmínový rohlík s mrkvovou pomazánkou, zelenina, mléko 1,7 

Polévka hovězí s kapustičkami 9 

Boloňské lasagne 1,7,9 

Podještědský chléb s pomazánkou z černé čočky a červené řepy, ovoce, čaj 1,7 

Šlehaný kakaový tvaroh, bebe sušenky, ovoce, čaj 1,3,7  

Polévka frankfurtská s bramborem 1,7,9 

Přírodní kuřecí plátek, vařený brambor, okurka 7 

Chléb s pomazánkou ze šprotů, zelenina, mléko 1,4,7 

21. – 25. dubna 



 

 

 

Houska s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko 1,7 

Polévka pohanková se zeleninou 1 

Mexická vepřová směs s dušenou rýží 1,3,5,6,7,8,9,11,13 

Loupák, ovoce, čaj 1,3,7 

 

Veka s čočkovou pomazánkou, ovoce, čaj 1,7,9 

Polévka drůbeží s domácími noky 1,3,9 

Svíčková hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7,8,9,10 

Chléb s tuňákovou pomazánkou, zelenina, mléko 1,4,7 

 

Podještědský chléb s pomazánkou z pórku a vařeného vejce, ovoce, čaj 1,3,7 

Polévka hrstková 1,7,9 

Filet z tilápie, kuskus s hráškem a mrkví, dresink s pažitkou 1,4,7 

Křehký chléb s pomazánkou z čerstvých paprik, zelenina, mléko 1,7 

 

Státní svátek 

Svátek práce 
 

 

 

Chléb s bylinkovým tvarohem, zelenina, mléko 1,7 

Polévka moravská zelná 1,7,9,12 

Asijské restované nudle s kuřecím masem, salát 1,3,4,5,6,7,8,9,11,13 

Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, čaj 1,7 

 

28. 4. – 2. května 

 


